
 

EKEBERG AKTIVITETSSKOLE, BASE 2 

Plan for uke 22-24 
Sosialt mål: Vi lærer oss nye leker vi kan leke sammen i skolegården. 
Beskjeder: Vi ønsker at alle beskjeder kommer innen 11:00 hver dag på Vigilo. 
Kontaktinfo: basetelefon: 47784011.  E-post: sunniva.holt@osloskolen.no.  
UKE: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
 Yoghurt med musli  Knekkebrød m/pålegg   

Uke 22 Meksikansk gryte Tomatsuppe  Wraps med fiskepinner 

Uke 23 Fiskekaker m/makaroni Pastasalat  Wraps med skinke 

Uke 24 Grønnsakssuppe  Pasta i tomatsaus Fiskeburger  

INNHOLD:  KURS: KURS: KURS: KURS:    
 Basedag Frisbeegolf Ballspill

 

Mat og helse Utedag 
  

Dans KOSEBOKS 

Uke 22 

Uke 23 
Uke 24 

UKE: AKTIVITETER PÅ BASEN: AKTIVITETER PÅ BASEN: AKTIVITETER PÅ BASEN: AKTIVITETER PÅ BASEN: 

     

Uke 22 LEKSTASJONER OG UTELEK NATUR OG UTELEK LEKSTASJONER OG UTELEK BRETTSPILL OG UTELEK 

Uke 23 LEKSTASJONER OG UTELEK FYSISK AKTIVITET OG UTELEK LEKSTASJONER OG UTELEK MUSIKKLEK OG UTELEK 

Uke 24 LEKSTASJONER OG UTELEK KUNST OG UTELEK LEKSTASJONER OG UTELEK  KORTSPILL OG UTELEK 

16:45 AKS STENGER, TAKK FOR I DAG!  


