Ekeberg Aktivitetsskole

Base 4

Apningstider: 07.30-08.30 morgenapning og fra skoleslutt til 16.45.
Maltider: barna far mat hver dag pa AKS, maltidet defineres som ett mellommaltid. Er barnet mer sulten, spiser de matpakke.
Plass: Elever med deltidsplass og gratis kjernetid kan benytte seg av 12 timer i uken, senest til 16:00.

de kan ikke bruke morgenapning.
Beskjeder: Vi ensker at alle beskjeder kommer innen 11:00 hver dag pa Vigilo.
Kontaktinformasjon: Telefon base 4: 47784011. E-Post: midlertidig kontakt: sunniva.holt@osloskolen.no
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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
07.30-08.15
Morgenapent
08:15-08:30
Morgenipent utelek
INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING
13:35-14:05 13.35-14.05 13:35-14:05 13:35-14:05 13:05-13:35
Yoghurt meksikansk gryte Knekkebred pasta i tomatsaus fiskeburger
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AKTIVITETER UTE:
Frilek, voksenstyrte aktiviteter og bingen.
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
IAKTIVITET INNE: AKTIVITET INNE: AKTIVITET INNE: AKTIVITET INNE: IAKTIVITET INNE:
Aktiviteter pa basen, Aktiviteter pa basen, Aktiviteter pa basen, Spill, Aktiviteter pa basen, Aktiviteter pa basen,
Spill, tegning og leke Spill, tegning og lek tegning og lek Spill, tegning og lek Spill, tegning og lek

AKS stenger 16.45, takk for i dag!
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