
                                                                                        

   

Ekeberg Aktivitetsskole – Base 1                                                                                                      Ukeplan uke 21 
 

Sosialt mål: Lek og samspill                                                                                                                                              18.mai-22.mai 
 

Informasjon:  
Åpningstider: 07.30-08.30 morgenåpning og fra skoleslutt til 16.45.  
Beskjeder: Beskjeder legges inn på Vigilo innen kl. 11.00 

Kontaktinformasjon: Telefon base 1: 90808358.   

Mail: albert.dalen@osloskolen.no    

Gratis kjernetid: Det er totalt 12timer i uken. 

 

Brukerundersøkelse av aktivitetsskoletilbudet: Det blir gjennomført en brukerundersøkelse av AKS-tilbudet hvor vi ønsker 

at alle foreldre deltar. Undersøkelsen er åpen fra 18. mai til 31. mai og tar ca 5-10min å gjennomføre:  

Velkommen til brukerundersøkelsen for AKS i Oslo 

 
Mandag 23.februar Tirsdag 24.februar Onsdag 25.februar Torsdag 26.februar Fredag 27.februar 

07.30-08.30  

Morgenåpent 

07.30-08.30  

Morgenåpent 

07.30-08.30  

Morgenåpent 

07.30-08.30  

Morgenåpent 

07.30-08.30  

Morgenåpent 

INNKRYSS OG SPISING 

13.05-13.35 

INNKRYSS OG SPISING 

13.35-14.05 

INNKRYSS OG SPISING 

13.35-14.05 

INNKRYSS OG SPISING 

13.35-14.05 

INNKRYSS OG SPISING 

13.05-13.35 

Yoghurt med müsli  

 

 

 

Grønnsakssuppe m/pølse 

 

 

Knekkebrød 

                 

 

Pasta m/tomatsaus 

 

 

Fiskeburger 

 

 

 

13.35-16.00 

AKTIVITET UTE  

Skolegårdslek 

 

AKTIVITET INNE 

«Tegning, perler, spill, 

lego/ pluss pluss» 

 

 

14.05-16.00 

AKTIVITET UTE  

Skolegårdslek 

 

     AKTIVITET INNE 

«Tegning, perler, spill, 

lego/ pluss pluss» 

 

14.05-16.00 

AKTIVITET UTE  

Skolegårdslek 

 

AKTIVITET INNE 

«Tegning, perler, spill, 

lego/ pluss pluss» 

 

 

 

14.05-16.00 

AKTIVITET UTE  

Skolegårdslek 

 

AKTIVITET INNE 

«Tegning, perler, spill, 

lego/ pluss pluss» 

 

13.35-16.00 

FLERBRUKSHALLEN  

 

AKTIVITET INNE 

«Just dance» 

 

 

16.00–16.45 

Lek og aktivitet på 

hobbyrommet 

16.00–16.45 

Lek og aktivitet i 

klasserommene 

16.00–16.45 

Lek og aktivitet i 

klasserommene 

16.00–16.45 

Lek og aktivitet i 

klasserommene 

16.00–16.45 

Lek og aktivitet i 

klasserommene 

AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45 

 

AKS stenger 16.45 

 

AKS stenger 16.45 

 

mailto:albert.dalen@osloskolen.no
https://www.digiaks.no/aks/

