
Ukeplan uke 38  

  

Åpningstider: 07.30-08.30 morgenåpning og fra skoleslutt til 16.45.   

Måltider: barna får mat hver dag på AKS, måltidet defineres som ett mellommåltid. Er barnet mer sulten, spiser de matpakke. 

Plass: Elever med deltidsplass og gratis kjernetid kan benytte seg av 12 timer i uken, senest til 16:00. 
de kan ikke bruke morgenåpning.  
Kontaktinformasjon: Telefon 2.klassebasen:47784011.  E-Post: sunniva.rowan @osloskolen.no  

  

Mandag   Tirsdag   Onsdag   Torsdag   Fredag   

07.30-08.15   
Morgenåpent  

07.30-08.15   
Morgenåpent  

07.30-08.15   
Morgenåpent  

07.30-08.15   
Morgenåpent  

07.30-08.15   
Morgenåpent  

INNKRYSS OG SPISING 

13:35-14:05 
Vi hører lydbok 

INNKRYSS OG SPISING 
13.35-14.05 

Vi hører lydbok  

INNKRYSS OG SPISING 
13:35-14:05 

Vi hører lydbok 

INNKRYSS OG SPISING 
13.35-14.05 

Vi hører lydbok  

INNKRYSS OG SPISING 
13:05-13:35 

Vi hører lydbok  

Utelek  

 

 

Utelek 

 

Utelek 

  

Utelek 

 

Utelek 

 

 

 Lek stasjoner: 

Rom 1: Perleverksted  
Rom 2: stillerom   

Rom 4: tegning og spill  

Rom 5: konstruksjon 
  

 Fysisk aktivitet og lek:   

 

Flerbrukshallen  

 Barnas valg ute og inne  Disko i skolegården   Koseboks! 
Vi åpner den magiske 

koseboksen og ser hva vi 

slags morsomme aktiviteter vi 

skal gjøre i dag!  

 
  

16.00–16.45  
AKTIVITET UTE: LILLE 

AKTIVITET INNE:  
Aktiviteter på fantasirommet 

Spill, tegning og leker  
   

16.00–16.45  
AKTIVITET UTE: LILLE 

AKTIVITET INNE:  
Aktiviteter på fantasirommet 

Spill, tegning og leker  
      
  

16.00–16.45  
AKTIVITET UTE: LILLE 

AKTIVITET INNE:  
Aktiviteter på fantasirommet 

Spill, tegning og leker  
         

  

16.00–16.45  
AKTIVITET UTE: LILLE 

AKTIVITET INNE:  
Aktiviteter på fantasirommet 

Spill, tegning og leker  
         

  

16.00–16.45  
AKTIVITET UTE: LILLE 

AKTIVITET INNE:  
Aktiviteter på fantasirommet 

Spill, tegning og leker  

yoghurt og müsli 
   

Meksikansk gryte

 

Knekkebrød 
 
  

Pastasalat  Wraps  

 
Takk for i dag, AKS stenger 16.45 
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