Ukeplan uke 39
25.september — 29. september
Ekeberg Aktivitetsskole — Base 1

Periode:1 sosialt mél: Vi jobber med a veere en god venn — Vi tar med andre i lek og samveer

Apningstider: 07.30-08.30 morgenapning og fra skoleslutt til 16.45.
Plass: Elever med deltidsplass kan benytte seg av 12 timer i uken.
Kontaktinformasjon: Telefon 1.klassebasen: 97415279.

E-Post: frank.sand@osloskolen.no

Mandag 25. september | Tirsdag 26. september | Onsdag 27. september | Torsdag 28. september | Fredag 29.september

07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30
Morgenapent Morgenapent Morgenapent Morgenapent Morgenapent
08.00-08.30 08.00-08.30
Bibliotek Bibliotek
INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING | INNKRYSS OG SPISING | INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG
13.35-14.05 13.35-14.05 13.35-14.05 13.35-14.05 SPISING
13.35-14.05
14.05-16.00 14.05-16.00 14.05-16.00 14.05-16.00 13.35-16.00
AKTIVITET UTE AKTIVITET UTE AKTIVITET UTE AKTIVITET UTE AKTIVITET UTE
«Aktiviteter i store og «Aktiviteter i store og | «Aktiviteter i skogen og | «Aktiviteter i skogen og «Aktiviteter ved

lille skolegard» lille skolegard» lille skolegard» lille skolegard» akebakken»
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AKTIVITET INNE AKTIVITET INNE | FYSISKAKTIVITET | AKTIVITET INNE AKTIVITET INNE
«Tegning, perler, spill, «Tegning, perler, spill, «stikkball og lek i «Tegning, perler, spill, «Tegning, perler, spill,
lego/ pluss pluss» lego/ pluss pluss» flerbrukshallen» lego/ pluss pluss» lego/ pluss pluss»
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For 1A, 1B og 1C

16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i
klasserommene klasserommene klasserommene klasserommene klasserommene

AKS stenger 16.45 | AKS stenger 16.45 | AKS stenger 16.45 | AKS stenger 16.45 | AKS stenger 16.45

Ukesmeny
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Lapskaus Yoghurt m/ musli Havregrat m/ korn, | Yoghurt m/ musli Tomatsuppe med

k. og frukt rosin, kanel og syltetgy og frukt ~ pasta
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