
 

 
 

 

Osloskolen 

 

Ekeberg skole 

 

Vi har fått en del henvendelser vedrørende tørre hender. FHI's har kommet med oppdaterte råd som vi allerede 

følger. 

Skolen har den mildeste såpen som er å få tak i. Elever kan ta med hudkrem hjemmefra. Helsesykepleier anbefaler: 

Håndvask med såpe, vann og papir er et av de viktigste smitteforebyggende tiltakene, og ingen kan slippe 

håndvask. Anbefaler at de elever som sliter med tørre hender o.l. kan ta med seg en håndkrem de kan bruke etter at 

de har vasket hendene. 

 

 

https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/snarveier/reviderte-rad-om-handvask-i-

barnehager-og-skoler/ 
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