Ekeberg Aktivitetsskole — Base 1

Periode: Jorda er vart hjem

Sosialt mal: Vi sorterer sgppel i riktig sgppelkasse

Apningstider: 07.30-08.30 morgenapning og fra skoleslutt til 16.45.
Beskjeder: Beskjeder legges inn pa Vigilo innen kl. 11.00
Kontaktinformasjon: Telefon 1.klassebasen: 97415279.
Mail: Frank.sand@osloskolen.no

Gratis kjernetid: Elever med deltidsplass og gratis kjernetid kan benytte seg av 12 timer i uken,

senest til 16:00. de kan ikke bruke morgenapning.
Eksempel: 3 dager til 16.00 og to dager til 15.30

Ukeplan uke 46

9.november - 13.november
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Mandag 9.november

Tirsdag 10. november

Onsdag 11. november

Torsdag 12. november

Fredag 13. november

07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30 07.30-08.30
Morgenapent Morgenapent Morgenapent Morgenapent Morgenapent
08.00-08.25 08.00-08.25
Bibliotek Bibliotek
INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING INNKRYSS OG SPISING
13.05-13.35 13.35-14.05 13.35-14.05 13.35-14.05 13.05-13.35
Yoghurt med miisli Wraps med fiskepinner Knekkebred og smore ost Pasta i tomatsaus Fiskeburger
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12.00-16.00
AKTIVITET UTE
«Aktiviteter i store og

lille skolegérd»
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AKTIVITET INNE

14.05-16.00
AKTIVITET UTE
«Aktiviteter i store og

14.05-16.00
AKTIVITET UTE
«Aktiviteter i store og
lille skolegard»
e
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AKTIVITET INNE

14.05-16.00
AKTIVITET UTE
«Aktiviteter i store og lille
skolegard»

AKTIVITET INNE

13.35-16.00
AKTIVITET UTE
Aktiviteter i store og lille

AKTIVITET INNE

«Tegning, perler, spill, AKTIVITET INNE «Kreativitet» «Tegning, perler, spill, lego/ «Flerbrukshalleny
lego/ pluss pluss» «Tegning, perler, spill, plyss pluss» ~ L;_J] o
‘ lego/ pluss pluss» & :‘d I\ €. o’ 0
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Hund og hare hinderloype
Vi lager vinterpynt
AKTIVITET INNE AKTIVITET INNE
«Just dance» «Just dance»
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i Lek og aktivitet i klasserommene Lek og aktivitet i
klasserommene klasserommene klasserommene klasserommene
AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45 AKS stenger 16.45
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